
Кузнецова
 

Т.А.
ГБУЗ

 
Владимирской

 
области

Областной
 

противотуберкулезный
 

диспансер
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это
 

комплекс
 

организационных, 
профилактических,
противоэпидемических

 
мер, направленных

 
на

 предотвращение
 

распространения
 инфекционного

 
заболевания, в

 
данном

 
случае

 ТБ

Рабочая

 
группа

 
высокого

 
уровня

 
по

 
ТБ

 
в

 
РФ, Москва, 2013 г.

Система

 
инфекционного

 
контроля

 
в

 
противотуберкулёзных

 учреждениях

ФГБУ

 
ЦНИИТ

 
РАМН, Москва, 2012 г.

Диагностика

 
и

 
лечение

 
ТБ

 
с

 
МЛУ

 
возбудителя
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Административно-управленческие
 меры


 

Инженерно-технические
 

меры


 

Индивидуальная
 

респираторная
 защита
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1.

 

Оценка
 

риска
 

внутрибольничной
 

передачи
 

ТБ
2.

 

Разработка
 

плана
 

(программы) ИК.
3.

 

Разработка
 

методических
 

документов
 

по
 

организации
 профилактических, диагностических, противоэпидемических

 мероприятий
 

(рекомендаций, инструкций, памяток, алгоритмов
 диагностики, безопасного

 
рабочего

 
процесса

 
и

 
т.д.), утверждение

 графиков
 

диспансеризации, ежегодной
 

подгонки
 

респираторов
 

и
 т.д.

4.

 

Раннее
 

выявление
 

наиболее
 

эпидемиологически
 

опасных
 

больных
5.

 

Разделение
 

потоков
 

и
 

изоляция
6.

 

Эффективное
 

лечение
 

больных
7.

 

Обучение
 

пациентов
 

и
 

мед. работников
8.

 

Диспансеризация
9.

 

Планирование
 

и
 

закупки
 

ПТП,
 

ИСЗ, УФО, обслуживание
 вентиляции

 
и

 
т.д.

Контроль
 

выполнения
 

всех
 

этих
 

мероприятий
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Вентиляция

* естественная
*механическая

-
 

локальная
-

 
общая

Ультрафиолетовое
бактерицидное

 
облучение

Фильтрация
 

воздуха
-

 
Нера-фильтры

 
в

 
ШББ
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2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

Заб. 
На

 100 
тыс

2000 500 1522 1000 540 0 0 0 0 0

ВВ, 
абс 4 1 3 2 1 0 0 0 0 0
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Оценка
 

риска. Зонирование



 
Зона

 
высокого

 
риска

 
–

 
отделения

 
для

 бациллярных
 

больных, клиническая
 

и
 бактериологическая

 
лаборатории, эндоскопия, 

операционная, приемный
 

покой, регистратура, 
морг.



 
Зона

 
среднего

 
риска

 
–

 
отделения

 
для

 небациллярных
 

больных.


 
Зона

 
низкого

 
риска

 
–

 
помещения

 
для

 административного
 

и
 

вспомогательного
 персонала, склады, гараж, пищеблок
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План
 

инфекционного
 

контроля



 
Утверждается

 
приказом

 
руководителя

 
учреждения



 
В

 
приказе

 
утверждаются

 
лица, ответственные

 
за

 выполнение
 

плана


 
В

 
плане

 
детально

 
описывается

 
весь

 
комплекс

 мероприятий
 

с
 

указанием
 

сроков
 

выполнения


 
Мероприятия

 
д.б. конкретными

 
и

 
реальными

 
для

 выполнения


 
План

 
должен

 
регулярно

 
пересматриваться



 
Персонал

 
д.б. знаком

 
с

 
содержанием

 
плана
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Обязанности

 

пациента

 

Областного

 

Противотуберкулезного

 
диспансера!

1.Я________________________________________________,

предупрежден(а) о том, что

 

туберкулез

 

-

 

излечимое

 

заразное

 

заболевание, требующее

 

строгого

 

выполнения

 

предписанного

 

врачом

 

лечения.

В

 

соответствии

 

с

 

законодательством

 

России

 

лечение

 

туберкулеза

 

проводится

 

бесплатно, а выполнение режима

 

обследования

 

и

 

лечения

 

является

 

обязанностью

 

больного.

2.Я

 

предупрежден(а) о том, что согласно статьи 10 главы

 

3 Федерального

 

Закона

 

РФ

 

№77-ФЗ

 

«О

 

предупреждении

 

распространения

 

туберкулеза

 

в

 

Российской

 

Федерации» «больные

 

заразными

 

формами

 

туберкулеза, 
неоднократно

 

нарушающие

 

санитарно-противоэпидемический

 

режим, а

 

также

 

умышленно

 

уклоняющееся

 

то

 

обследования

 

в

 

целях

 

выявления

 

туберкулеза

 

или

 

от

 

лечения

 

туберкулеза, на

 

основании

 

решений

 

суда

 

госпитализируются

 

в

 

специализированные

 

медицинские

 

противотуберкулезные

 

организации

 

для

 

обязательного

 

обследования

 

и

 

лечения» . 

3.Подписывая

 

данный

 

документ, я

 

даю

 

добровольное

 

согласие

 

на

 

проведение

 

необходимых

 

методов

 

обследования

 

(в

 

том

 

числе

 

исследование

 

крови

 

на

 

ВИЧ-инфекцию), лечения

 

и

 

обязуюсь

 

соблюдать

 

следующие

 

правила:

-

 

Строго

 

выполнять

 

назначенный

 

режим

 

лечения

 

и

 

соблюдать

 

внутренний

 

распорядок. 

-

 

Носить

 

медицинскую

 

маску

 

в

 

случае, если

 

того

 

потребует

 

лечащий

 

врач.

-

 

Уважительно

 

относится

 

к

 

персоналу

 

и

 

пациентам.

-

 

Без

 

разрешения

 

лечащего

 

врача

 

не

 

покидать

 

пределы

 

территории

 

Диспансера

 

и

 

не

 

посещать

 

другие

 

его

 

отделения. 

-

 

Курить

 

только

 

в

 

отведенном

 

для

 

курения

 

месте.

-

 

Не

 

употреблять

 

спиртные

 

напитки

 

и

 

наркотические

 

вещества. 

-

 

Беречь

 

государственное

 

имущество

 

и

 

инвентарь, не

 

сорить

 

и

 

ничего

 

не

 

выбрасывать

 

из

 

окон.

-

 

Возвращаться

 

в

 

отделение

 

с

 

прогулки

 

не

 

позднее

 

21.00ч.-

 

в летнее время, не

 

позднее

 

20.00ч.-

 

в зимнее время.

4.С

 

памяткой

 

о

 

вентиляции

 

ознакомлен(а).

Подпись

 

пациента___________________________

 

Дата______________________
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ПАМЯТКА
 

о
 

вентиляции
 

для
 

пациентов
 

Владимирского
 областного

 
противотуберкулезного

 
диспансера

-Туберкулез

 

-

 

это

 

инфекционное

 

заболевание, которое

 

распространяется

 

через

 
воздух

 

от

 

заразных

 

больных

 

туберкулезом

 

легких. Для

 

того, чтобы

 
обезопасить

 

пациентов, сотрудников

 

и

 

посетителей

 

нашего

 

диспансера

 

от

 
заражения

 

и

 

заболевания

 

туберкулезом, применяется

 

целый

 

ряд

 

мер, в том

 
числе

 

механическая

 

вентиляция. Все

 

помещения

 

здания, где

 

находятся

 
больные, круглосуточно

 

вентилируются. Вентиляционная

 

система

 
спроектирована

 

и

 

настроена

 

на

 

постоянное

 

интенсивное

 

и

 

безопасное

 
удаление

 

зараженного

 

воздуха. 
-Несмотря

 

на

 

то, что

 

Вы, возможно, больны

 

туберкулезом

 

и

 

находитесь

 

на

 
лечении, дополнительный

 

контакт

 

с

 

инфекцией

 

для

 

Вас

 

также

 

крайне

 
нежелателен, как

 

и

 

для

 

здоровых

 

людей, так

 

как

 

в

 

стационаре

 

Вы

 

можете

 
инфицироваться

 

более

 

злокачественной, устойчивой

 

к

 

лечению

 

формой

 
туберкулезной

 

инфекции.
-Для

 

того, чтобы

 

максимально

 

снизить

 

риск

 

заражения

 

для

 

себя, окружающих

 
пациентов

 

и

 

для

 

всего

 

персонала

 

диспансера

 

необходимо

 

соблюдать

 
определенные

 

требования

 

для

 

обеспечения

 

правильной

 

работы

 

вентиляции:
1. запрещается

 

блокировать

 

или

 

перенастраивать

 

вентиляционные

 

диффузоры, 
переточные

 

решетки

 

дверей

 

в

 

палатах, коридорах, туалетах

 

и

 

других

 
помещениях;
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Пошаговый
 

лабораторный
 

диагностический
 

алгоритм, 
утверждён

 
приказом

 
№ 61 от

 
11.03.2013 г.

3 микроскопии в ЦММ

GX
MTB/Rif

M+ R+ M+ R- M- R+

M.tb+ Rif уст+ M.tb+ Rif уст- M.tb-

Посев Bactek, 
Финн

ТЛЧ на Bactek
1 и 2 ряд

Bactek, 
Финн

ТЛЧ на Bactek
1 ряд

LJ
Финн

LJ
Финн

ДИАГНОСТИКА

Идентификация TBс ID только
при сомнительном корд-факторе

LJ
Финн

Порция 1

Порция 3

Порция 2

LJ
Финн

Идентификация M.tb
и ТЛЧ на Bactek
проводятся

только по первой
положительной культуре

Bactek

ЦВКК

или

Приложение №1 
к Приказу №61 от 11.03.13

2 микроскопии

КОНТРОЛЬ ЛЕЧЕНИЯ

2, 5 мес. и в
конце лечения LJ

Финн
ТЛЧ 1 И 2

2 микроскопии

LJ
Финн

ЕЖЕМЕСЯЧНО

LJ ТЛЧ
E(?) и
2 ряд

Через 3,6,9,11,15 
и т.д. мес,

если культура +

Bactek, 
ТЛЧ

1 и 2 ряд
по решению ЦВКК

Через 11 мес,
если мазок

или культура +

IV режим ХТI, II, III режим ХТ

2 микроскопии

ЦВКК
GX

MTB/Rif

ЦВККПри подозрении на развитие ЛУ
по решению ЦВКК
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Исследование

 
мокроты

 
на

 
КУМ

 
на

 догоспитальном
 

этапе. 
* ЦММ во

 
всех

 
районах

 
и

 
городских

 больницах.
* В

 
ПМСП

 
внедрён

 
приказ

 
МЗ

 
и

 
СР

 
РФ

 №690 от
 

02.10 2006 г. «Об
 

утверждении
 учётной

 
документации

 
по

 
выявлению

 туберкулёза
 

методом
 

микроскопии».



 
Исследования

 
мокроты

 
на

 
GeneXpert

 MTB/Rif у
 

всех
 

лиц
 

с
 

существенным
 подозрением

 
на

 
ТБ.

*5 аппаратов
 

GeneХpert
 

в
 

ОПТД
 

и
 

3 
межрайонных

 
лабораториях
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Лабораторный
 

диагностический
 

алгоритм

3 микроскопии в ЦММ

GX
MTB/Rif

M+ R+ M+ R- M- R+

M.tb+ Rif уст+ M.tb+ Rif уст- M.tb-

Посев Bactek, 
Финн

ТЛЧ на Bactek
1 и 2 ряд

Bactek, 
Финн

ТЛЧ на Bactek
1 ряд

LJ
Финн

LJ
Финн

ДИАГНОСТИКА

Идентификация TBс ID только
при сомнительном корд-факторе

LJ
Финн

Порция 1

Порция 3

Порция 2

LJ
Финн

Идентификация M.tb
и ТЛЧ на Bactek
проводятся

только по первой
положительной культуре

Bactek

ЦВКК

или

Приложение №1 
к Приказу №61 от 11.03.13
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Лекарственное
 

обеспечение
-

 
планирование

-
 

закупки
-

 
централизация

 
обеспечения

 
ПТП

-
 

централизованный
 

контроль
 

за
 

соблюдением
 режимов

 
ХТ
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Госпитализация
 

и
 

пребывание
 

в
 

стационаре
 

должны
 быть

 
ограничены

 
следующими

 
показаниями

 
и

 условиями:
1.

 

Эпидемиологические
 

(КУМ+).
2.

 

Клинические: необходимость
 

интенсивного
 

лечения
 и/или

 
круглосуточного

 
наблюдения

 
в

 
связи

 
с

 тяжёлым
 

или
 

нестабильным
 

состоянием.
3.

 

Социальные: социальная
 

дезадаптация, проживание
 

в
 удалённой

 
от

 
медицинских

 
учреждений

 
местности.

4.

 

Максимальное
 

сокращение
 

сроков
 

стац. лечения.

NB! Госпитализация
 

«хронических»
 

больных
 

для
 проведения

 
симптоматической

 
(паллиативной) 

терапии
 

осуществляется
 

в
 

изолированный
 стационар
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На
 

догоспитальном
 

этапе
Для

 
всех

 
лиц

 
с

 
подозрением

 
на

 
ТВ

 
проводится

 микроскопия
 

мокроты
 

и
 

быстрый
 

молекулярно-
 генетический

 
тест

 
GenХpert MTB/Rif

В
 

приёмном
 

покое
-

 
Исследование

 
мокроты

 
по

 
cito

 
на

 
КУМ

 
и

 GeneХpert
 

при
 

отсутствии
 

результата
 

при
 направлении

(по
 

СП, самообращение).
-

 
Пижамы

 
для

 
больных

 
ЛТО-2 и ТЛХО (КУМ+).

-
 

Гардероб

II К
он

гр
ес

с  

На
ци

он
ал

ьн
ой

 А
сс

оц
иа

ци
и Ф

ти
зи

ат
ро

в



Здание

 

стационара

ЛТО3 (диагностическое) + ОУТ

ЛТО1 (“чистое”)

ТЛХО, в т.ч. Палаты для

 

MDR TB

ЛТО2 в т.ч. Палаты для

 

MDR TB

ЦБЛ,

 

КДЛ, Бронхоскопичесий

 

кабинет, Администрация

Планируется

 
открытие

 отделения

 
для

 
МЛУ

 
с

 выделением

 
изолированного

 блока

 
для

 
КУМ+
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Вход
 

для
 

пациентов

Вход
 

для
 

сотрудников
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Посещение
 

процедур, кабинетов
 

в
 

разные
 

дни
 или

 
в

 
порядке

 
очереди.

1.
 

Небациллярные
 

(по
 

мазку)
2.

 
Бациллярные

 
чувствительные

3.
 

Бациллярные
 

с
 

ТБ
 

МЛУ
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Ограничение
 

процедур, провоцирующих
 

кашель, 
для

 
больных

 
с

 
КУМ+

*Бронхоскопия
 

–
 

только
 

по
 

серьёзным
 показаниям

 
(операция, подозрение

 
на

 
онко)

*Ингаляции
 

–
 

только
 

в
 

случае
 

индукции
 мокроты, особенно

 
в

 
случае

 
МЛУ

 
ТБ

*Исследование
 

ФВД
 

–
 

только, если
 

планируется
 операция
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Ежемесячное

 
исследование

 
мокроты

 
на

 КУМ
 

для
 

своевременного
 

перевода
 больных

 
с

 
конверсией

 
или

 
обратной

 конверсией
 

мазка
 

мокроты
 

в
 соответствующее

 
отделение

 
в

 
течение

 
не

 более
 

суток.


 
Своевременный

 
перевод

 
в

 
соответствующее

 отделение(блок) больных
 

при
 подтверждении

 
МЛУ.
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Обучение
 

пациентов. «Школа
 

здоровья»



 
Гигиена

 
кашля



 
Ношение

 
масок

 
за

 
пределами

 
отделения



 
Важность

 
изоляции

II К
он

гр
ес

с  

На
ци

он
ал

ьн
ой

 А
сс

оц
иа

ци
и Ф

ти
зи

ат
ро

в



II К
он

гр
ес

с  

На
ци

он
ал

ьн
ой

 А
сс

оц
иа

ци
и Ф

ти
зи

ат
ро

в



Обучение
 

медработников

-
 

Инструктаж
 

при
 

приёме
 

на
 

работу

-
 

Конференции
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Обследование

 
сотрудников

2 раза
 

в
 

год, согласно
приказу

 
МЗ

 
РФ

 
№109 

от
 

21.03.03 (весна
 

и
 

осень)



 
Доверенный

 
врач

 
контролирует

 
выполнение

 
с

 отметкой
 

о
 

пройденной
 

диспансеризации
 

в
 заявлении

 
на

 
отпуск.
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Многие
 

меры
 

административного
 контроля, дающие

 
существенный

 эффект: раннее
 

выявление
 

и
 

изоляция
 бактериовыделителей, обозначение

 
зон

 высокого
 

риска, разделение
 

потоков
 больных

 
достаточно

 
просты

 
и

 
могут

 быть
 

внедрены
 

без
 

больших
 финансовых

 
затрат.
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Спасибо
 

за
 

внимание.
 Вопросы?
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